
કોઈ પણ વ્યક્તિ કોરોનાવાઈરસ ફેલાવી શકે છે.

ઘરમાંથી બહાર નીકળવાનાં કારણો માત્ર આ જ છેઃ

	 	પાયાની	જીવનાવશયક	ચીજવસ્ તુઓ	ખરીદવા	અથવા	દવાઓ	લેવા

	 જયારે	તમારાથી	ઘરેથી	કામ	ન	જ	કરી	શકાય	તેમ	હોય	 
	 તયારે	જ	માત્ર	કામ	પર	જવા

	 	દદવસમાં	એકવાર	એકલાં	અથવા	તમારા	ઘરના	કોઈ	સભય	સાથે	
બહાર	કસરત	માટ	ેજવા

	 	બીજં	લોકોને	મળશો	નહહ,	મમત્રો	અથવા	કતુટતુંબીજનોને	પણ	નહહ

કોરોનાવાઈરસ  
ઘરમાં જ રહો  
જીવન બચાવો


